
Manouk is 27 jaar oud en zet zich sinds 2019 actief in 
voor de dorpsvereniging in Smilde. Ik ontmoet haar op 
woensdagochtend, op een dag dat zij vrij is van haar 
werk. 
 
Manouk, hoe ben je in het vrijwilligerswerk 
terecht gekomen? 
‘Ik heb het altijd al leuk gevonden om dingen te organiseren. Ik 
merkte dit al in mijn studietijd. In die periode is mijn passie 
voor organiseren ontstaan. Ik werd lid van een 
studievereniging, waar ik in het bestuur kwam. Ik woon al 
vanaf mijn geboorte in Smilde en merkte dat er weinig 
mogelijkheden waren om elkaar te ontmoeten. Ik vond dat 
jammer. Uiteindelijk ging ook het dorpscafé sluiten. Voor mij 
was dat de stimulans om te kijken of het mogelijk was om 
nieuwe activiteiten te organiseren, voor jong en oud.  

 
Via een oproep op Facebook verzamelde ik een aantal 
enthousiaste dorpsbewoners. Zij vonden het leuk om met mij 
mee te denken. Zo ontstond onze dorpsvereniging.’ 
 
Leuk maar ook spannend om aan zoiets te 
beginnen, of niet? 
‘In het begin was het nog erg zoeken. We zijn begonnen met 12 
enthousiaste mensen. Niemand van ons had ervaring met het 
oprichten van een vereniging. Er moest een bestuur komen, 
waarbij ik zelf voorzitter werd. Ook moesten zaken worden 
vastgelegd bij de notaris. Eind 2019 hadden wij het meeste wel 
geregeld en konden we leden gaan werven. Begin 2020 
organiseerden wij een eerste verenigingsborrel met onze 
leden. Dat was net in de periode dat corona voor het eerst om 
de hoek kwam kijken’.  
 
Creatief in coronatijd 
‘In eerste instantie vonden wij het jammer dat we beperkt 
werden door de coronamaatregelen. Achteraf gezien heeft ons 
dit wel de mogelijkheid gegeven om stappen te zetten die 
behapbaar waren. Wij hebben leuke activiteiten georganiseerd. 
Bijvoorbeeld een openlucht terrassenfestival, een bingo, een 
online pubquiz en puzzeltochten. We hebben inmiddels 530 
leden. De activiteiten worden door de Smildegers erg positief 
ontvangen’.  
 
Waar ben je trots op? 
‘Waar ik het meest trots op ben, is dat ik zie dat de verbinding 
weer tot stand komt. Veel mensen bieden zich spontaan aan om 
te helpen bij activiteiten. Ook krijgen we veel leuke reacties op 
de activiteiten die georganiseerd zijn. Mensen treffen elkaar 
weer, dat is heel leuk om te zien!’

Vrijwilligerswerk heb je in allerlei soorten en maten. Bij 
vrijwilligerswerk wordt vaak gedacht aan het actief zijn 
voor een club of voor een vereniging. Samen dus. Maar 
je kunt ook vrijwilligerswerk in je eentje doen. Omdat je 
lekker je gang wilt gaan. Neem nu Hans Bos. Hij is een 
verzamelaar van zwerfafval. 
 
Vertel ons eens Hans. Hoe is dat zo gekomen? 
‘Een week voor de lockdown ging ik met pensioen. In de 
lockdown mocht er niet zo veel dus ging ik wandelen in de 
buurt. Daar ergerde ik me aan de rommel die ik onderweg 
tegenkwam. Ik nam de keer daarop een zak mee om de troep in 
te stoppen. Al gauw raakte de zak vol en had ik twee zakken 
nodig. Op een gegeven moment was het niet meer te dragen en 
besloot ik een karretje voor achter de fiets te maken. Op mijn 
karretje zit een krat waarin ik het afval kan scheiden en zo trek 
ik door Beilen en omgeving. Ik noem het zelf een nuttige hobby. 
Ik kom buiten, ben in beweging en ruim de bermen en 
grasvelden op.’ 
 

Wat vind je daar zoal? 
‘Ja, wat niet… Ik ben geen milieurakker maar het is wel erg wat 
mensen allemaal weggooien. Mondkapjes, tissues, flessen, 
blikjes. Ik scheid het afval in mijn karretje in aparte zakken zodat 
ik het in de goede container kan gooien.  
Als ik te veel zakken heb, komt de gemeente ze ophalen. Ik heb 
inmiddels twee keer een telefoon gevonden. Eén gestolen en één 
verloren. Die zijn inmiddels weer terug bij de eigenaar. Dat is dan 
weer mooi.’ 
 
Wat doe je met afval waar bijvoorbeeld statiegeld op 
zit? 
‘Dat verzamel ik en lever ik in. De grote plastic flessen, de kleine 
en de blikjes. Ik denk dat ik op een middag wel 60 tot 70 blikjes 
verzamel. Het statiegeld gaat naar een goed doel. Zo komt er toch 
nog wat goeds uit het hele gebeuren.’ 
 
En hoe zit het met de waardering? 
‘Ik krijg onderweg regelmatig een compliment dat ik zo goed  
bezig ben. Daar gaat het me niet om maar is wel fijn om te horen.’ 

Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe
Maart 2022

Heb jij er wel eens aan gedacht om 
vrijwilligerswerk te gaan doen? Maar weet je 
niet goed wat je moet doen? Of twijfel je of het 
wel bij je past? Lees dan snel verder in deze 
vrijwilligerskrant. In deze krant willen we je 
namelijk graag laten zien hoe leuk en 
gevarieerd vrijwilligerswerk kan zijn.  
 
Het Servicepunt Vrijwilligerswerk 
Wie zijn wij? Wij zijn het Servicepunt 
Vrijwilligerswerk van Welzijnswerk 
Midden-Drenthe en wij zijn er voor jou. Wij kunnen 
jou helpen bij het vinden van leuk vrijwilligerswerk. 
Vrijwilligerswerk dat bij jou past. Maar ook 

organisaties die werken met vrijwilligers helpen wij 
graag. Bij het vinden van nieuwe vrijwilligers 
bijvoorbeeld. Of door het geven van informatie en 
advies over allerlei zaken die met vrijwilligerswerk 
te maken hebben.  
 
Heb je na het lezen van deze krant zin om aan de 
slag te gaan? Of ben je benieuwd naar de 
mogelijkheden? Neem dan eens een kijkje op de 
website www.middendrenthevoorelkaar.nl. Heb je 
vragen? Bel ons dan op 088 16 51 200 of mail naar 
vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl.    
Veel leesplezier!

‘Het brengt mij heel veel energie en vrolijkheid’ 
In gesprek met Manouk Warries, voorzitter van Dorpsvereniging Smilde.    

Prettig alleen op pad… In gesprek met Hans Bos.

Heb je interesse in een vacature? Kijk op www.middendrenthevoorelkaar.nl. Meer weten?  
Bel of mail dan naar het Servicepunt Vrijwilligerswerk: 088 16 51 200 / vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl. 

Medewerkers Servicepunt Vrijwilligerswerk 
Vlnr: Joke Bontje, Gerdie van der Laan, Ruth Kleinhuis, Gina Bolhuis, 
Marjo Sanders

Manouk Warries, voorzitter van Dorpsvereniging Smilde
Het team van Dorpsvereniging Smilde

Hans Bos op route in Beilen. 



Op zoek naar ander werk? 
Dat komt goed.
abiant.nl

Zij gingen u voor:

Goed idee 
voor uw 
buurt? 

Woonservice 
Buurtfonds  

betaalt mee!

€2000,- €275,-€4000,-
12 nieuwe bankjes
Stichting Dierenweide 
‘t Stroomdal Beilen

Opknappen speeltuin 
Buurtvereniging 
Oosterveld in Odoorn

Nieuw servies 
Bewonerscommissie 
seniorencomplex 
Maarshorst in 
Stadskanaal

Het Woonservice Buurtfonds is er voor ideeën en initiatieven van 
bewoners in wijken/straten waar Woonservice woningen verhuurt.

Is deze cheque  
voor uw buurt, 
dorp, stichting 
of vereniging?

Kijk op www.woonservice.nl/buurtfonds voor meer informatie!

Wij zijn trotse partner van Welzijnswerk
in maaltijden aan huis bezorgd

Wil jij ouderen graag een

handje helpen?

Bezorg ze dan een heerlijke 

maaltijd aan huis en

wordt bezorger!

Vraag naar de mogelijkheden via ons of WWMD

tel. 0593 - 54 39 59 | info@egbertjancatering.nl

Passie voor eerlijk eten



Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

Vrijwillige inzet zit in het DNA van Midden- Drenthe. We 
zijn er voor elkaar, we kennen elkaar en we krijgen het 
voor elkaar. Vrijwillige inzet is overal en van iedereen. 
Als gemeente zijn we blij met onze vrijwilligers. Want 
dankzij hen, kennen we in Midden-Drenthe een bloeiend 
verenigingsleven. Zij zorgen ervoor dat we met elkaar 
kunnen sporten, muziek maken, cultuur kunnen beleven, 
of elkaar gewoon kunnen ontmoeten voor een kop koffie 
in het dorpshuis.  
 
De inzet van al die vrijwilligers verstevigt de samenhang in 
onze dorpen, buurten en wijken. En hoe belangrijk die 
samenhang is, is in de afgelopen twee jaar dubbel en dwars 
gebleken. Ik ben er trots op dat de vrijwilligers hebben laten 

zien dat ze flexibel zijn en over veerkracht beschikken. 
Daardoor zijn veel activiteiten - ondanks alle 
maatregelen en soms in aangepaste vorm– 
toch doorgegaan.  
 
Dat is alleen gelukt doordat mensen 
meebewegen met de situatie en nieuwe 
alternatieven bedenken. Dit is niet 
gemakkelijk en het gaat beslist niet 
vanzelf.  
Binnen het vrijwilligerswerk ontstaan 
veel goede ideeën. Ideeën die soms een 
zetje nodig hebben om echt  tot stand 
kunnen komen.  In samenwerking met 

Welzijnswerk Midden-Drenthe wil de gemeente dat zetje 
geven. Door in te spelen op eigentijdse initiatieven lukt ons dat 
steeds beter. In september 2021 is het digitale 
vrijwilligersplatform ‘Middendrenthevoorelkaar’ gelanceerd. 
Dit digitale platform brengt vraag en aanbod op het gebied van 

vrijwilligerswerk bij elkaar. Op die manier kan het 
platform de ideale manier zijn om gemakkelijk met 

elkaar in contact te komen, ook als het lastig is om 
elkaar fysiek te ontmoeten.  
 
Vrijwilligerswerk heeft waarde voor degene die 
het doet, voor degene die het ontvangt, voor de 
organisatie die met vrijwilligers werkt en voor de 
lokale samenleving. Daarom is het belangrijk om 

onze vrijwilligers te blijven koesteren. 
 

Dennis Bouwman,  
wethouder gemeente Midden-Drenthe

 ‘Midden-Drenthe voor elkaar’ 

Arie, hoe ben je bij Humanitas terecht gekomen? 
‘Zoals dat zo vaak gaat, hè? Via via. Ik werd door het bestuur 
benaderd of ik interesse had. Ik ben gaan praten en het klikte. 
Op dat moment werkte ik nog en heb ik het af gehouden. Maar 
na mijn pensionering was ik ‘de klos’ en ben ik begonnen als 
coördinator van ‘Praatjesmakers’ en als bestuurslid.’ 
 
Waarom Humanitas? 
‘Ik voel me aangetrokken tot het gedachtengoed. Het gaat uit 
van de kracht van mensen. We hebben een aantal activiteiten. 
Zo hebben we ‘Praatjesmakers’. Hierbij begeleiden vrijwilligers 
eenzame mensen bij het opbouwen van een sociaal netwerk. 
Ook is er de ‘Thuisadministratie’ waarbij mensen begeleid 
worden bij het op orde krijgen en houden van hun 
administratie. En de ‘Taaloefenwerkplaats’ waarbij mensen in 

groepsverband de Nederlandse taal oefenen. Alles gebeurt door 
vrijwilligers (60) en is er op gericht dat mensen zich zelf 
kunnen redden. Daar hebben ze uiteindelijk het meest aan.’ 
 
En nu ben je sinds een paar jaar voorzitter. 
‘Ja, de vorige voorzitter stopte en ik werd gevraagd. Ik heb 
daar niet lang over na hoeven denken. De sfeer in het bestuur 
is ontspannen en open. Je kunt gewoon zeggen wat je vindt. Er 
is humor, het is vertrouwd en er is daadkracht. We doen het 
samen. Ik heb niet het gevoel de voorzitter te zijn. Natuurlijk zet 
ik wel een beetje de lijnen uit maar we delen de  
`verantwoordelijkheid. 

Plus dat ik kansen 
zag. Ik vind het 
vooral de taak van 
de voorzitter om 
verbinding te 
zoeken en dat heb 
ik ook gedaan. Zo 
werken we samen 
met de 
dierenweide aan 
een project rond tuinonderhoud bij mensen met beperkte 
mogelijkheden. En we werken samen met andere 
vrijwilligersorganisaties in een netwerk (Samsam) waar we 
elkaar informeren over onze mogelijkheden en oplossingen 
zoeken voor bijzondere vragen voor hulp.’ 
 
Waar ben je het meest trots op? 
‘Misschien een cliché maar het meest trots ben ik op de 
vrijwilligers. We brengen ze in december een cadeautje als 
teken van waardering en dan horen we steeds dat het niet had 
gehoeven. Dat ze het vrijwilligerswerk graag doen. Een 
bevestiging dat we met elkaar goed bezig zijn.’ 
 
Wil je in contact komen met Humanitas, dat kan via: 
Midden-drenthe@humanitas.nl | 06- 29 37 43 55 

‘Thoes in ’t Groen’ is een kleinschalige woonvoorziening 
in Witteveen. Bij Thoes wonen mensen met een 
zorgvraag. Veelal ouderen. Naast een liefdevolle 
verzorging is er veel aandacht voor geestelijk 
welbevinden. In de gezellige huiskamer ontmoet ik Anja 
en Mandy. Anja is beroepskracht en werkt als 
activiteitenbegeleidster en in de zorg. Mandy is sinds 
november 2021 vrijwilligster. Zij helpt bij verschillende 
activiteiten. 
 
Anja, waarom werken jullie met 
vrijwilligers? 
‘Door vrijwilligers in te zetten, kunnen 
we veel extra activiteiten organiseren. 
Wij vragen aan onze bewoners wat zij 
zelf graag willen en proberen daarop 
aan te sluiten. We koken bijvoorbeeld 
samen, organiseren bingo- en 
filmavonden, maken samen muziek en 
zorgen voor voldoende beweging. 
Voor de begeleiding van onze 
activiteiten zochten wij nog 
vrijwilligers. Via het platform 
Middendrenthevoorelkaar heb ik 
contact gelegd met mensen die zich 

aanboden om iets te doen. In een gesprekje probeer ik altijd een 
indruk te krijgen van de vrijwilliger en zijn/haar interesses. Ik 
zeg altijd: zeg jíj maar wat je graag zou willen doen, dan geven 
wij daar vorm aan. Op deze manier is het in vijf maanden tijd 
gelukt om zes nieuwe vrijwilligers aan te trekken. Vrijwilligers 
zorgen voor verbinding met de maatschappij. Zij brengen ons 
een variatie aan karakters, nieuwe gespreksstof en frisse 
ideeën. Dat is echt heel waardevol!’ 

 
Mandy, hoe ben jij bij Thoes 
in ’t Groen terecht gekomen? 
‘Ik werk drie dagen per week. 
Daarmee houd ik tijd over om mij in 
te zetten voor andere mensen in 
mijn omgeving. Dat is voor mij een 
bewuste keuze. Door mijn steentje 
bij te dragen aan de maatschappij 
kan de wereld er voor anderen 
zoveel mooier uitzien. Voor mijn 
gevoel is het heel gewoon dat je naar 
elkaar omkijkt. Ik had mijn hulp 
aangeboden via het platform 
Middendrenthevoorelkaar en vond 
het leuk dat Anja mij benaderde. Ik 
help nu mee met verschillende 

activiteiten bij Thoes in ‘t Groen. Daarnaast doe ik ook nog 
vrijwilligerswerk bij ’t Derkshoes en bij Humanitas. Zolang ik 
het kan combineren met mijn baan en hobby’s, maak ik graag 
andere mensen blij!’

Samen de klus klaren, dat maakt het leuk 
In gesprek met Arie de Bruijn, voorzitter van Humanitas Midden-Drenthe

‘Voor mij is het heel gewoon dat je naar elkaar omkijkt’ 
In gesprek met Anja Nijland en Mandy van Ingen, werkzaam bij Thoes in ’t Groen 

 

Vacature 
Maak jij nieuwkomers graag wegwijs 

in alles wat er geregeld moet worden 

als zij in Midden-Drenthe komen 

wonen? Vluchtelingenwerk is op zoek 

naar: 
 

Maatschappelijk begeleiders 
 

Je helpt op praktisch gebied bij het 

inrichten van de woning, het zoeken 

naar een huisarts, school etc.  

Op sociaal gebied maak je mensen 

wegwijs in de buurt.

 

Vacature 
Heb jij altijd al in een winkel willen 

staan? Dit is je kans! De Stichting Goed 

Gevoel in Beilen is op zoek naar een: 

 

Winkelmedewerker 
 

Je verkoopt kleding, meubels,  

speelgoed en andere dingen in een 

gezellige winkel midden in ‘t dorp.  

Je werkt in een leuk team en met de 

opbrengst van de winkel ondersteu-

nen jullie een goed doel.

 

Vacature 
Lijkt het jou leuk om de toeristen met 

een glimlach te woord te staan? Heb jij 

oog voor de activiteiten binnen je 

eigen woonomgeving? Tourist Info is 

op zoek naar een: 
 

Gastvrouw/-heer  
 

Door jouw gastvrijheid voelen bezoe-

kers zich welkom in Drenthe. Je geeft 

informatie en verkoopt ook kleine  

souvenirs en wandel-/fietskaarten. 

Van links naar rechts : Anneke Stevens (secretaris) 
Hilly de Weerd (penningmeester), Arie de Bruijn (voorzitter) 
Christine Prins (coördinator PR)

Heb je interesse in een vacature? Kijk op www.middendrenthevoorelkaar.nl. Meer weten?  
Bel of mail dan naar het Servicepunt Vrijwilligerswerk: 088 16 51 200 / vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl. 

Mandy van Ingen en Anja Nijland



CoopCompact Meintjes, de buurtsuper van Hoogersmilde. U kunt ons vinden aan de 
Rijksweg 183 tegenover de TV toren en naast de plaatselijke kroeg en snackbar. 

 
Het is gezellig winkelen bij ons, met vriendelijk personeel, tijd voor een praatje, alles 

wat een buurtsuper aantrekkelijk maakt. U kunt uw boodschappen ook telefonisch of 
per mail bestellen en wij bezorgen de boodschappen dan aan huis. Uiteraard houden wij 

rekening met de geldende Coronaregels. 
 

 Team CoopCompact Meintjes 
Rijksweg 183 | 9423 PD Hoogersmilde | T 059 24 59 012 

www.coop.nl  

Computer reparatie op locatie, voor zakelijk en privé 
 
Wij zijn onder andere in te zetten voor: 
- Systeem Beheer - Netwerk Beheer 
- Computer reparatie op locatie 
- Hulp op afstand - Advies op maat voor uw IT omgeving 
- APK Computer en laptop 
- Verkoop nieuwe of refurbished computer en laptops 
- Verkoop printers en alle computer gerelateerde onderdelen 
- Anti-virus - Windows - Office 
 
U kunt met al uw IT vragen bij ons terecht, wij helpen u graag 
zoeken naar de passende oplossing voor uw wensen.

Carry van Bruggenstraat 1 | 9422KM, Smilde 
06-57641124 | info@michel-it.nl | www.michel-it.nl

CarXpert Dolfing

Zoekt u een RDW erkend autobedrijf voor 
onderhoud en reparatie van alle merken auto’s 
in alle prijsklasses in de buurt van Witteveen? 
Dan is CarXpert Dolfing uw autogarage.

Meester Harm Smeengeweg 37 
9439 PA Witteveen | Tel: 0593-322289 
www.carxpert-dolfing.nl

Professionele reiniging of 
onderhoud in Drenthe

Euroclean Schoonmaakdiensten in Drenthe houdt zich actief bezig met de 
schoonmaak en het onderhoud van woningen, panden, kantoren, gevels, 
zonnepanelen, glas en daken. Wij werken op een deskundige en zorgvuldige 
manier en gaan pas weg wanneer u 100% tevreden bent.  
 
Ons werkgebied is Midden-Drenthe. Woont u in de regio, en zoekt u een 
schoonmaakbedrijf in de buurt? Dan bent u bij ons aan het goede adres. 
 
Wij zijn op zoek naar personeel in de schoonmaak,  
zowel voor kantoren als specialistisch buitenwerk. 
 

Bathoorn 6-1, 9411 SE Beilen | Telefoon: 0593-526380 
info@euroclean-schoonmaakdiensten.nl 
www.euroclean-schoonmaakdiensten.nl

BIJ KONINKLIJKE BESCHIKKING 
H O F L E V E R A N C I E Rwww.kks.nl • 0592 43 03 03

Storten:

• Puin
• Groenafval
• Grond

Recycling:

• Puin
• Groenafval

Sloop- en 
grondwerk

Containerverhuur
Afhalen:

• Zand
• Teelaarde
• Brekerzand
• Grind
• Drainagezand
• Siersplit

Diverse afmetingen

6 m³



Op woensdagmiddag om 14.00 uur heb ik een afspraak 
met Karin van der Hoek  en Jan van der Heide maar ik 
ben een beetje vroeg. Karin is sinds twee jaar het 
taalmaatje van Jan. Aan tafel zitten ze allebei met het 
hoofd boven de mobiele telefoon. Karin helpt Jan bij het 
installeren van de nieuwe QR-code voor de boosterprik. 
Nog niet zo simpel aan de opmerkingen te horen. 
 
Karin, je bent taalmaatje. Hoe is dat zo gekomen? 
‘Ik was een paar jaar geleden vrijwilliger bij de speel-o-theek. 
De uitgifte van de speel-o-theek vond plaats vanuit de 
bibliotheek en daar zat het Taalhuis ook. Dat leek me ook wel 
interessant. Toen ik stopte bij de speel-o-theek, besloot ik me 
daarin te verdiepen.’ 
 
Wat doet het Taalhuis precies? 
‘Bij het Taalhuis helpen vrijwilligers mensen, die onder andere 
beter willen leren lezen. Het gaat vooral om begrijpend lezen. 
Je kunt dan denken aan het begrijpen van brieven en 
gebruiksaanwijzingen. Normaal gebeurt dat in de bibliotheek, 
maar ik kom bij Jan thuis. Hier voelt hij zich meer op zijn 
gemak. Ik help hem ook met het gebruik van de iPad en de 
telefoon. Er gebeurt tegenwoordig zoveel digitaal en dat is niet 
voor iedereen zo goed te volgen.’ 
 
Jan, hoe is Karin als taalmaatje in jouw leven 
gekomen? 
‘Mijn zoon Andries had moeite met lezen en hij kon naar de 
Avondschool om dat te oefenen. Ik heb vroeger de 

ambachtsschool gedaan en ben daarna aan het werk gegaan 
als timmerman. Ik ben heel handig maar ben niet van de 
papieren. Ik snap niet altijd wat er bedoeld wordt of wat ik 
moet doen. Dus ben ik met hem meegegaan. We zitten in een 
groepje van vijf en lezen daar bijvoorbeeld samen de krant. 
Marjolein Kramer, die het begeleidt, stelt daar dan vragen over. 
Zo snap ik nu veel beter lange en moeilijke woorden. Ik ging 
daarna op een cursus voor het gebruik van de iPad maar het 
lukte me niet om dat in een groep onder de knie te krijgen. 
Daar helpt Karin me nu bij.’ 

 

Karin, wat brengt dit vrijwilligerswerk je? 
‘Het geeft veel voldoening. Ik ga graag naar Jan toe. Hij is altijd 
enthousiast. Ik ben trots als ik zie welke stappen hij zet, hoe hij 
vooruit gaat en meer zelfvertrouwen krijgt. Hij schaamt zich 
niet als hij het niet begrijpt. En als het niet goed gaat, begint hij 
gewoon weer overnieuw. En daar leer ik weer van.’ 

Beter leren (begrijpend) lezen 
Hoe een taalmaatje kan helpen 

Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

Op een koude, grijze winterdag spreek ik Olga Wijnands 
en Emy Noya in het tuinhuis van De Groene Stap. De 
Groene Stap is een milieuvriendelijke moestuin in het 
dorp, waar mensen zelf hun groente en fruit kunnen 
oogsten. Bij De Groene Stap zijn 15 vrijwilligers actief. 
Olga en Emy zorgen samen voor de coördinatie. Olga 
houdt zich bezig met het dagelijkse reilen en zeilen in de 
tuin en Emy met de bestuurlijke taken. Beide zijn ze (bij 
goed weer) bijna dagelijks in de tuin te vinden.  

Vertel eens iets over de zelfoogsttuin? 
Emy: ‘Tja, waar zal ik eens beginnen? Nou, onze tuin is 
ongeveer 2000 m2 groot en bestaat uit een kruidenhoekje, een 
moestuin, een bloementuin en een kas. We verbouwen van 
alles zoals rabarber, peultjes, bonen, sla, andijvie, tomaten, 
komkommer, bessen en frambozen. We hebben ook een speel- 
en ontdekhoek voor de kinderen. Ouders combineren vaak hun 
bezoek aan de kinderboerderij met een bezoek aan onze tuin. Je 
snapt dat het vooral in de frambozentijd erg druk is.  
 
De tuin is voor ons een blijvende inspiratiebron. Zo verbouwen 
we nu groente die je niet zo snel in de winkel vindt. Denk aan 
snijbiet, schorseneren, rode boerenkool, zwartmoeskervel en 
gestreepte courgette. Dat laatste doen we voor de fleurigheid 
en de variatie op het bord. En om mensen op ideeën te brengen. 
Maar ook om de biodiversiteit te bevorderen. Verder zijn we 
nog niet zo lang geleden gestart met een experimenteel 
voedselbosje. Daar vind je appelbomen, perenbomen en 
walnootbomen.’  
 
Het is een zelfoogsttuin. Kunnen we zelf met ons 
mandje op pad? 
Olga: ‘Ja en nee. We hebben een verkoopstalletje in de tuin. 
Daar staat op een bord aangegeven wat er te koop is en bij 
welk bed je kunt oogsten. Dat wat je plukt of snijdt kun je 
afwegen in het stalletje en moet je dus wel betalen. 
Voor het oogsten van sommige groente en fruit is wel wat 
kennis nodig en dat snijden we zelf. Dat ligt dan kant en klaar 
in het stalletje.’ 
 
 
 

Hebben jullie nog vrijwilligers nodig? 
Emy: ‘We kunnen altijd extra handen gebruiken. Een 
promotiepraatje? Tuinieren is vooral lekker buiten bezig zijn. 
Met elkaar een klus klaren geeft veel energie, voldoening en 
plezier en is ook nog leerzaam! Bovendien is er voor elk wat 
wils. Je kunt bij ons terecht als je vieze handen wilt krijgen 
maar ook als je schone handen wilt houden. Je hebt het ruige 
buitenwerk maar je hebt ook het verwerken van producten. 
Zoals jam maken en kruiden oogsten en drogen. Ook voor het 
onderhoudswerk zoeken we nog een klusjesman/-vrouw. Voor 
bijvoorbeeld het repareren van de vogelhuisjes, schilderwerk 
aan onze blokhut en de losse planken van het verkoopstalletje 
of het maken van een nieuwe pergola.  
Je komt in een gezellige groep collega-vrijwilligers terecht en 
uiteraard eet je uit de tuin! Heb je interesse of wil je meer 
weten? Dan kun je mij bellen of mailen.  
Het telefoonnummer is 0592- 41 38 09 en het e-mailadres is: 
duurzaambovensmilde@gmail.com. Of kom gewoon even  
langs, kijken en genieten van de tuin.’ 
 
Wil je meer weten over wat we doen, dan vind je de 
informatie op:   www.duurzaambovensmilde.nl.

Op bezoek bij De Groene Stap 
De biologische zelfoogsttuin in Bovensmilde. 

Heb je interesse in een vacature? Kijk op www.middendrenthevoorelkaar.nl. Meer weten?  
Bel of mail dan naar het Servicepunt Vrijwilligerswerk: 088 16 51 200 / vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl. 

Colofon
Deze krant is een uitgave van het Servicepunt 
Vrijwilligerswerk (Welzijnswerk Midden-Drenthe) 
 
U vindt het Servicepunt Vrijwilligerswerk aan de 
Nassaukade 4, 9411 KG in Beilen.  
 
U kunt met het Servicepunt bellen op telefoonnummer 
088 16 51 200. Of u stuurt een e-mail naar 
vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl.  
 
Meer informatie over vrijwilligerswerk en actuele 
vacatures kunt u ook vinden op onze website: 
www.middendrenthevoorelkaar.nl. 
 
Redactie: Judith ter Veer, Janet Moinat, Ruth Kleinhuis 
 
Foto’s bij de interviews: Anneke Bloema / 
www.thefactory2.com 

 

Vacature 
Maak jij graag een ommetje in de  

buitenlucht en doe jij dit liever niet 

alleen? Ben jij in staat om een rolstoel 

te duwen? De Driemaster is op zoek 

naar een: 
  

Vrijwilliger voor de 

Rolstoelwandeling 
 

Een groep bewoners wandelt eens per 

maand op zaterdagmiddag. Samen 

voelen jullie de wind door de haren, 

horen jullie vogels fluiten en genieten 

jullie van een kopje koffie of een ijsje 

als afsluiting.  

Emy Noya en Martiena Kleinstra aan het werk in de tuin.

 

Vacature 
Houd jij wel van een ritje met de auto 

en wil jij ouderen een handje helpen? 

Bezorg ze dan een heerlijke maaltijd! 

Welzijnswerk Midden-Drenthe zoekt, 

in samenwerking met Egbert Jan 

Catering, een: 
  

Maaltijdbezorger 
 

Met jouw komst en een kort gezellig 

praatje weet jij die glimlach op het 

gezicht te toveren. De ouderen kijken 

al naar je uit! 

 

Vacature 
Heb jij belangstelling voor een stukje 

historie en steek jij graag je handen uit 

de mouwen? Werkgroep Het Oude 

Kerkhof in Beilen zoekt een: 
 

Restauratiemedewerker 
 

Elke donderdagmiddag werkt een 

gezellig team vrijwilligers aan het  

herstel van de oude graven. Door jouw 

creatieve en actieve bijdrage help jij 

dit kleine stukje historie te behouden 

en nóg mooier te maken!

 

Vacature 
Heb jij interesse in schilderen en 

breng jij samen met ouderen graag 

wat kleur aan de dag? De Altingerhof 

is op zoek naar een: 
  

Vrijwilliger schildersoos 
 

Je ondersteunt ouderen bij het schil-

deren. Bijvoorbeeld door het samen 

opzetten van een doek, verf op palet 

doen of zoeken naar een passend 

schilderthema. 

Jan van der Heide en Karin van der Hoek



vellinga muntinga architectuur      Hekstraat 34 Beilen 0593 54 11 91 @vma.nl      de kunst van bouwen

WWW.LBDRENTHE.NL

Vrijwilligerswerk in het groen 
Dat wil ik doen!

Bed & Paard Brunsting  
Het leukste Keetje van Drenthe

Romantisch logeren voor twee 
Bed & Paard Brunsting is dé overnachtingsplek in 
Drenthe waar je ontdekt dat je niet zo veel nodig hebt. 
Overnachten in Keetje is heerlijk buiten, maar toch 
binnen.  
Rust voor reflectie, stilte om te schrijven en combinatie 
met coaching maken Keetje uniek door de 
overnachting en meer. 
 
www.bedenpaardbrunsting.nl | 
welkom@bedenpaardbrunsting.nl 
Mob.: 06 489 582 75 

 



Zoek jij een leuke 
activiteit?

Zeg het maar, waar heb je zin in?! 

Op Middendrenthevoorelkaar is 

volop keuze. Helpen bij activiteiten, 

lekker buiten bezig zijn, klusjes 

doen, dingen regelen of samen iets 

gezelligs doen. Er is volop keuze, 

voor jong en oud. Neem eens een 

kijkje op het platform en laat je 

verrassen!

Zoek jij hulp of nieuwe 
contacten?

Kun jij wel wat extra hulp 
gebruiken? Of wil je nieuwe 
contacten leggen? Bijvoorbeeld 
om samen iets te ondernemen? 
Of voor het drinken van een kopje 
koffie? Plaats dan een oproep op 

Middendrenthevoorelkaar. 
Want samen dingen doen kan heel 
leuk zijn! Je kunt ook een oproep 
laten plaatsen door bijvoorbeeld 
familie of een hulpverlener. 

Zoekt jouw organisatie 
vrijwilligers?

Zoekt jouw vereniging, (sport)club 
of vrijwilligersorganisatie nieuwe 
vrijwilligers? Ook dan kun je op 

Middendrenthevoorelkaar terecht. 
Plaats je vacature en wie weet is 
dat extra paar helpende handen zo 
gevonden! 

MET ELKAAR VOOR ELKAAR
ZO DOEN WE DAT IN MIDDEN-DRENTHE

Meld je nu aan op www.middendrenthevoorelkaar.nl 

Middendrenthevoorelkaar is hét online platform voor iedereen die graag iets 
wil doen. Met iemand anders of voor iemand anders. Iets gezelligs, iets nuttigs 
of iets leerzaams.

/middendrenthevoorelkaar

@middendrenthevoorelkaar 



IS DIT HET MOMENT 
OM TE VERKOPEN?

Assen  Beilen  Groningen  Hoogeveen  Zuidlaren  groenhoutmakelaars.nl
midden-drenthe@groenhoutmakelaars.nl | Brink 4 | 9411 KR | Beilen | 0593 - 23 21 21

VRAAG HET AAN RICHARD
De huizenprijzen zijn nog nooit zo hoog geweest en de 

hypotheekrente is historisch laag. Goede omstandigheden 

om uw huis te verkopen. Toch komen hier nog een heleboel 

andere aspecten bij kijken die per persoon verschillen. Heeft 

u de behoefte om uw mogelijkheden eens rustig op een 

rijtje te zetten? Neem dan contact op met Richard Zwiers 

via: 0593 - 23 21 21.


